Nos vacances

ensemble

/ Comment je me sens en cette fin d’année?

De quoi aurais-je besoin?
(repos, calme, partage, activités, sport, surprise,
nouveauté, tendresse...)

/

/ 3 ingrédients pour des vacances reussies?

Quel élément pourrait faire
rater mes vacances?
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@ Karine Triot - ktriot@free.fr - www.plusbellemavie.fr

Qu’ai-je envie d’apporter au groupe pour ces vacances

ense]f]f]_ble‘p Une ou des qualités ; ou des compétences ou des activités concrétes...




